
P O U R  L E S  É L È V E S  D E  G S

É V E I L  M U S I C A L
Ce cours donne lieu à l’exploration des sons, de l'improvisation, des chansons et 
de la pratique de petits instruments simples. Il incite à prendre goût aux sons, aux 
mélodies, aux rythmes.

 Durée : 45 minutes
 Lieux des cours : Chamonix, Argentière, Les Houches et Servoz

É V E I L  G E S T U E L
Ce cours se déroule en musique. Il est basé sur le développement de la motricité, 
le repérage dans l’espace, mais aussi sur l’apprentissage de petites chorégraphies.

 Durée : 45 minutes
 Lieux des cours : Espace Olca ou salle de danse de l’EMDI aux Houches et 

Argentière

PA C K  É V E I L  A R T I S T I Q U E
Éveil gestuel et éveil musical.

DÉCOUVERTE -  
ÉVEIL - INITIATION
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